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pour libérer la parole

De nombreux parcours de vie prouvent qu’il est 
possible de mener une vie épanouie — travailler, 
avoir des amis, une place dans la société — même 
avec un trouble psychique. Le festival “Cinéma à la 
folie” met en lumière des témoignages inspirants 
et porteurs d’espoir qui montrent que le rétablis-
sement est possible et qu’avec le bon accompa-
gnement, chacun peut retrouver confiance et 
qualité de vie. Une approche positive essentielle 
pour lutter contre la stigmatisation et permettre 
aux personnes concernées et à leurs proches de 
se sentir entendues.

Après chaque projection, un débat réunira 
équipes de films, experts, pairs aidants, asso-
ciations locales, personnes concernées et pu-
blic afin de mettre des mots sur les maux et 
de valoriser l’expérience vécue. Chaque débat 
post-projection est ainsi pensé comme un es-
pace d’échange authentique, où les personnes 
concernées par les troubles psychiques peuvent 
témoigner et dialoguer avec le public, les profes-
sionnels et les associations.

L’ambition du festival est claire : favoriser la com-
préhension, le soutien et l’accès aux soins, et faire 
progresser la société vers une plus grande accep-
tation et une meilleure inclusion.

Fondation Erié, Fipadoc, Fema

Changer les regards…

Et si la santé mentale avait aussi droit à son festival de cinéma ? 
Une idée loin d’être folle lorsque l’on sait qu’un Français sur cinq 
est concerné chaque année par un trouble psychique. Pourtant, 
la santé mentale, déclarée Grande Cause Nationale 2025 par le 
gouvernement, reste trop souvent source de préjugés : 70 % des 
Français cautionnent un stéréotype concernant les personnes at-
teintes par ces troubles.

C’est pour lever les tabous et les clichés encore trop nombreux 
sur cette question de santé publique que la Fondation Érié, en 
partenariat avec le Fipadoc, le Festival La Rochelle Cinéma (Fema) 
et l’Alliance pour la Santé Mentale, lance “Cinéma à la folie, nou-
veaux regards sur la santé mentale.” Le festival proposera une sé-
lection de 12 films – documentaires et fictions – mettant en lu-
mière des récits authentiques et diversifiés sur la santé mentale. 

Il s’est ouvert le 23 septembre 2025 à Paris avec l’avant-première 
du film Les Rêveurs d’Isabelle Carré, qui parraine le festival aux 
côtés du réalisateur Nicolas Philibert. Et se prolongera ensuite sur 
tous les weekends du mois d’octobre dans 8 villes françaises.

au cœur des territoires…

Boulogne-sur-Mer, Clermont-Ferrand, La Rochelle, Orléans, Nan-
cy, Nantes, Nîmes, Pau… Le festival prend le parti de s’implanter 
dans des villes de taille moyenne, certaines particulièrement tou-
chées par les difficultés économiques et sociales, et où l’accès 
aux ressources sur la santé mentale est souvent moins évident 
que dans les grandes villes. 

Ce choix témoigne d’une volonté d’aller à la rencontre de publics 
qui n’ont pas toujours l’opportunité de participer à ce type d’évé-
nement. Pour garantir l’inclusivité et l’ouverture à tous, un enga-
gement fort : l’accès gratuit à toutes les projections et débats, et 
une séance par ville réservée aux scolaires pour sensibiliser les 
plus jeunes.

“L’Alliance pour la santé mentale est très fière de s’associer à cette 

1re édition du festival “Cinéma à la folie, nouveaux regards sur la 

santé mentale”, auquel elle croit avec force et conviction. Car dans 

un pays où un Français sur cinq est concerné par un trouble psy-

chique, nous appelons à démystifier le sujet, déconstruire les préju-

gés et ouvrir des espaces de dialogue.

Nous partageons la conviction que le cinéma est un puissant vec-

teur de transformation sociétale. Par son langage universel, il per-

met de toucher les âmes et de faire évoluer les représentations. Ci-

néma à la folie incarne résolument cette ambition : donner à voir 

et à entendre des récits authentiques, empreints de sensibilité et 

porteurs d’espoir. À travers sa sélection de films, il éclaire la réalité 

complexe de nombreuses vies et rappelle que l’art et la créativité 

bénéficient à la résilience et à la dignité.

En choisissant d’aller à la rencontre des territoires, d’ouvrir les pro-

jections gratuitement et de donner la parole aux personnes concer-

nées, “Cinéma à la folie” affirme une vision inclusive et solidaire qui 

nous est chère. C’est en valorisant les expériences vécues que l’on 

construit une société plus juste et accueillante. En d’autres termes, 

que l’on change de regard sur la santé mentale.”

Angèle Malâtre-Lansac, déléguée générale, 

Alliance pour la Santé Mentale

ÉDITOS



LES 20  
CHIFFRES

de la santé mentale en France 

13 millions de personnes touchées par un 
trouble psychique chaque année… 
sans compter leurs proches.*
dont 3 millions vivant avec des troubles sévères.*

47% des français ont au moins un proche tou-
ché.**

29% ont déjà été touchés par un trouble de la 
santé mentale 
au cours de leur vie.**

13 à 16 années de vie en moins 
pour les personnes vivant avec des troubles sé-
vères.*

Des jeunes particulièrement vulnérables
49 % des adolescents touchés par des troubles 

de l’anxiété.*

40 % des jeunes en situation de précarité 

présentent des troubles psychiatriques sévères.*

1re cause de mortalité des 15-35 ans : le suicide.*

-34% de pédopsychiatres entre 2010 et 2022***

Souffrance psychologique au travail

1/2 salariés se sentent en souffrance psychologique 

dans leur entreprise.*

1re cause d’arrêts maladie de longue durée.*

Des préjugés tenaces

7/10 personnes considèrent que la santé mentale 

est un tabou.**

36% seulement parlent de leurs problèmes 

de santé mentale à leur entourage.**

40% pensent que les personnes atteintes 

de troubles psychiques sont dangereuses.**

27% pensent que la santé mentale est une mode, 

une manière  d’attirer l’attention.**

Se soigner : entre besoins croissants 
et dépenses record

31% des français ont déjà pris des médicaments 

pour la santé mentale (anxiolytiques, antidépres-

seurs, somnifères…).**

43% chez les 25-34 ans.**

1/10 a été hospitalisé pour un trouble psychique 

(dépression, addiction, burn out, anxiété, trouble 

bipolaire, idées suicidaires…).**

160 milliards d’euros,  c’est ce que les troubles 

psychiques coûtent à la société chaque année.*

1er poste de dépenses de l’Assurance maladie.*

*Selon l’Alliance pour la Santé Mentale. 

**Selon le dernier sondage Odoxa mené pour Doctolib, 2023.

***Selon le rapport d’information de l’Assemblée nationale sur «la 

prise en charge des urgences psychiatriques», 11 décembre 2024.



«Chacun des films que j’ai tournés en psy-
chiatrie a constitué une aventure qui m’a 
porté, grandi, ouvert les yeux et obligé à 
réviser tous mes schémas. J’y ai rencontré 
toutes sortes de gens au parcours cabos-
sé, des fragiles, des sensibles qui avancent 
dans la vie comme des funambules et nous 
entraînent dans des contrées dont nous 
avions refoulé l’existence. Plus je les ai cô-
toyés et plus j’ai compris qu’au-delà des dif-
férences qui nous séparent, le désir de nous 
reconnaître d’une humanité commune 
pouvait nous rapprocher. Parce que le ci-
néma a ce pouvoir universel de nous élever, 
puisse le festival “Cinéma à la folie” contri-
buer à changer notre regard sur la maladie 
mentale, à abattre les cloisons qui nous 
éloignent de celles et ceux qui en souffrent 
et que désespère l’isolement dans lequel la 
société les maintient ! »»

“J’ai accepté de devenir marraine de 
ce festival car la santé mentale est un 
sujet qui me touche profondément. Je 
sais, pour l’avoir vécu jeune, combien il 
est difficile de se sentir différent et seul. 
Le théâtre puis le cinéma m’ont permis 
de traverser ces moments et de mieux 
me comprendre. Les Rêveurs évoque ce 
cheminement, et témoigne du pouvoir 
du cinéma à libérer la parole et briser les 
tabous. Il met aussi en lumière la pair-ai-
dance, cet accompagnement entre 
personnes ayant vécu des expériences 
similaires, si précieuse pour ceux qui tra-
versent ces épreuves et qui offre écoute, 
soutien et espoir.”

ISABELLE CARRÉ
•	 Cinéaste et marraine du festival

Trop souvent, la représentation de la santé mentale s’arrête à la souf-
france, à la marginalisation ou à la violence. Si des films comme Fight 
Club ou Vol au-dessus d’un nid de coucou ont marqué l’histoire du 
cinéma, ils véhiculent une vision sensationnaliste ou stéréotypée de 
la maladie mentale, centrée sur la dangerosité ou l’enfermement. 

Le 7e art est pourtant un formidable médium pour décrypter les 
troubles psychiques avec justesse et subtilité, pour illustrer de ma-
nière intime la souffrance mentale mais aussi les tabous qui l’en-
tourent. C’est pourquoi “Cinéma à la folie, nouveaux regards sur 
la santé mentale”, à rebours des clichés, propose des œuvres qui 
rendent justice à la complexité, à la diversité et à l’humanité des per-
sonnes concernées.
.

«Parce que le cinéma a ce pouvoir 
universel de nous élever» 

NICOLAS PHILIBERT
•	 Cinéaste et parrain du festival



Quelques chiffres
•	 En 2024, 8,9 psychiatres pour 100 000 habitants 

(contre 15,2 au niveau national) et 0,7 pédopsy-

chiatre pour 100 000 habitants (contre 0,3 au 

niveau national).

•	 En 2023, dans la région Centre-Val de Loire, plus 

d’un habitant sur dix est concerné par la santé 

mentale. Plus de 3 % sont pris en charge pour une 

affection psychiatrique et près de 9 % suivent un 

traitement régulier par psychotropes.

•	 En 2023, la région affichait des tendances inquié-

tantes en termes de santé mentale : usage crois-

sant de psychotropes, dépressions en hausse, 

accès aux soins particulièrement difficile et aug-

mentation des urgences psychiatriques, notam-

ment chez les enfants.

•	 En 2023, 3 347 hospitalisations pour geste auto-in-

fligé ont eu lieu, soit 133 pour 100 000 habitants 

. Le Loiret était le département avec le plus de 

passages aux urgences pour geste suicidaire avec 

882 passages, correspondant à 30,3 % du total de 

la région.

•	 Comme au niveau national, près de 2 passages 

sur 3 concernaient des femmes (68,5 %). Les 11-17 

ans et les 25-44 ans étaient les tranches d’âge les 

plus représentées chez les femmes (23,8 % pour 

les 11-17 ans et 22,7 % pour les 25-44 ans), alors qu’il 

s’agissait des 25-44 ans et des 45-64 ans chez les 

hommes (respectivement 33,6 % et 27,7 %).

Quelques chiffres
•	 En 2024, 21,8 psychiatres pour 100 000 habitants 

(contre 15,2 au niveau national).

•	 En 2024, le CHU de Nantes ne compte que 14 lits 

de pédopsychiatrie, soit 4,3 lits pour 100 000 

habitants mineurs. C’est deux fois moins que la 

moyenne de la région Pays de la Loire (9 lits pour 

100 000 habitants mineurs) et quatre fois moins 

que la moyenne nationale (16 lits pour 100 000 

habitants mineurs).

•	 En 2022,  en Pays de la Loire, 20% des jeunes de 17 

ans ont déclaré avoir eu des pensées suicidaires 

au cours de l’année, soit 26% des filles et 14% des 

garçons.

•	 En 2022, en Pays de la Loire, 3,7% des jeunes de 17 

ans ont déclaré avoir fait une tentative de suicide 

suivie d’un passage à l’hôpital dans leur vie : 4,4% 

des filles et 2,9% des garçons.

•	



Quelques chiffres
•	 En 2024, 21,2 psychiatres pour 100 000 habitants 

(contre 15,2 au niveau national).

•	 Dans le Grand Est, plus d’un actif sur deux (56 %) a 

déjà ressenti un mal-être au travail et 31 % ont reçu 

un arrêt de travail pour cette raison.

•	 Chez les adultes, l’augmentation du nombre de 

passages aux urgences pour idées suicidaires 

observée pendant la pandémie, s’est poursuivie 

en 2022 et 2023, avec en 2023, une hausse de 34% 

par rapport à l’année 2022 et de 41% par rapport à 

la moyenne des années 2019-2021.

•	 L’augmentation du nombre de passages aux ur-

gences pour idées suicidaires observée pendant 

la pandémie chez les 11- 17 ans, s’est poursuivie en 

2022 et 2023, avec en 2023, une hausse de 26% 

par rapport à l’année 2022 et de 194% par rapport 

à la moyenne des années 2019-2021.

Quelques chiffres
•	 En 2024, 16,2 psychiatres pour 100 000 habitants 

(contre 15,2 au niveau national).

•	 En 2024, 0,3 pédopsychiatre pour 100 000 habi-

tants (contre 0,3 au niveau national).

•	 En 2023, 7 018 passages aux urgences pour geste 

suicidaire ont été recensés en Occitanie (-2,2 % par 

rapport à 2022), soit 116,2 pour 100 000 habitants 

(moyenne nationale : 134 pour 100 000).

•	 En Occitanie, le nombre de personnes (18 ans et 

plus) ayant eu recours à SOS Médecins pour syn-

dromes dépressifs était en nette augmentation 

en 2023 comparé à 2022 (+36%) et le nombre de 

personnes (18 ans et plus) ayant eu recours à SOS 

Médecins pour anxiété était en nette augmenta-

tion en 2023 comparé à 2022 (+26%).

Suivi d’une rencontre avec la 
psychiatreCoraline Hingray, 
professeur de psychiatrie et 
praticien hospitalier au CHRU de 
Nancy



Quelques chiffres 
•	 • 0,7 psychiatre pour 100 000 habitants (contre 15,2 

au niveau national) en 2024. 

•	 0,3 pédopsychiatre pour 100 000 habitants 

(contre 0,3 au niveau national) en 2024.

•	 En 2023, 14 599 hospitalisations pour geste au-

to-infligé ont été dénombrées dans les Hauts-de-

France (+ 7,1 % par rapport à 2022), dont 9 19 ten-

tatives de suicide, soit 240 hospitalisations pour 

100 000 habitants. Il s’agit du taux le plus élevé de 

France, devant la Normandie (194,9 pour 100 000) 

et la Bretagne (194,7 pour 100 000). En 2023, la 

moyenne nationale était seulement de 134 hospi-

talisations pour 100 000 habitants.

•	 En 2023, près de 2 hospitalisations pour geste au-

to-infligé sur 3 concernaient des femmes (61,7 %) et 

parmi elles, les taux les plus élevés étaient obser-

vés chez les 11-17 ans et les 18-24 ans.

Reconnaître nos vulnérabilités, c’est ouvrir la voie à de 

nouvelles solidarités ! À Boulogne-sur-Mer, Vulnérable 

veut agir pour sensibiliser les habitants et soutenir 

ceux qui œuvrent chaque jour pour l’humain et la 

planète. Rendez-vous sur vulnerable.org

Quelques chiffres
•	 25,1 psychiatres pour 100 000 habitants (contre 15,2 

au niveau national) en 2024.

•	 0,2 pédopsychiatre pour 100 000 habitants (contre 

0,3 au niveau national) en 2024.

•	 Entre 2015 et 2023 en Auvergne-Rhônes-Alpes, les 

hospitalisations pour tentative de suicide chez les 

moins de 25 ans ont augmenté de 69%, soit +7,8% en 

moyenne par an.

•	 En 2023 dans le Puy-de-Dôme, sur 4830 personnes 

prises en charge par l’assurance maladie, 441 l’étaient 

pour maladie psychiatrique sévère (bipolarité, schi-

zophrénie, troubles obsessionnels-compulsifs (TOC) 

sévères, troubles graves de la personnalité, stress 

post-traumatique…) et 315 pour troubles modérés 

(troubles anxieux modérés à sévères, troubles de 

l’humeur non psychotiques, trouble obsession-

nel-compulsif (TOC) modérés, troubles de la person-

nalité modérés, troubles du comportement alimen-

taire modérés…).

•	 En 2023 en Auvergne-Rhône-Alpes, 934 772 per-

sonnes (11,4%), étaient sous traitement psychotrope.

•	 En 2023 en Auvergne-Rhône-Alpes, 143 196 per-

sonnes (1,7%) étaient sous traitement neuroleptique, 

les neuroleptiques (médicaments réservés aux 

troubles psychiques sévères.)

https://vulnerable.org/initiatives/vulnerable-a-boulogne-sur-mer/#:~:text=Le%20stand%20VULNERABLE%20est%20situ%C3%A9,qui%20transforment%20positivement%20le%20territoire


Quelques chiffres
•	 En 2024, 12,8 psychiatres pour 100 000 habitants 

(contre 15,2 au niveau national). 

•	 En 2024, 0,5 pédopsychiatre pour 100 000 habitants 

(contre 0,3 au niveau national). 

•	 En 2024, 10% des femmes et 6% des hommes ont été 

touchés par des troubles psychiques à La Rochelle.

•	 En 2021, 29 jeunes (12‑18 ans) sur 10 000 ont été hospi-

talisés pour une tentative de suicide à La Rochelle en 

2023, soit le taux le plus élevé de Nouvelle‑Aquitaine 

(moyenne française 16 pour 10 000).

•	 En 2023, 8 901 hospitalisations pour geste auto-infligé, 

dont 7930 tentatives de suicide, ont été dénombrées 

dans la région (+ 1,8 % par rapport à 2022), soit 150 

hospitalisations pour 100 000.

•	 habitants (moyenne nationale : 134 pour 100 000).

Quelques chiffres
•	 22,6 psychiatres pour 100 000 habitants (contre 

15,2 au niveau national) en 2024.

•	 0,4 pédopsychiatre pour 100 000 habitants 

(contre 0,3 au niveau national) en 2024.

•	 En 2023, 8 901 hospitalisations pour geste au-

to-infligé, dont 7 931 tentatives de suicide, ont été 

dénombrées dans la région Nouvelle-Aquitaine soit 

150 pour 100 000 habitants  (moyenne nationale : 

134 pour 100 000).



8 VILLES
DE FRANCE

Fictions : 
•	 Différente de Lola Doillon 
•	 Eternal Sunshine of the Spotless Mind de Michel Gondry
•	 Langue étrangère de Claire Burger
•	 Les Rêveurs d’Isabelle Carré
•	 Le Soleil de trop près de Brieuc Carnaille
•	 La Vie de ma mère de Julien Carpentier

Documentaires : 
•	 Emprise numérique, 5 femmes contre  les Big 5  d’Elisa Jadot 
•	 Golo & Ritchie d’Ahmed Hamidi, Martin Fougerol 
•	 La Machine écrire et autres sources de tracas de Nicolas Philibert
•	 Mange-Moi d’ Éléonore Greif
•	 Nos folies ordinaires d’Adèle Flaux et Jérémy Frey
•	 Le souffle du Canon de Nicolas Mingasson

Chaque séance sera suivie d’un débat associant équipes de films, 
spécialistes de la santé mentale, personnes concernées et acteurs 
locaux.

12 FILMS 
DE FICTION ET 
DOCUMENTAIRES



   DIFFÉRENTE
   LOLA DOILLON

France – 2025 – 1h40 – fiction
Sortie en salles : 11.06.2025

Katia est une brillante documentaliste de 35 ans qui fait preuve 
de singularité dans sa manière de vivre ses relations, toutes 
plus ou moins chaotiques. Sa participation à un nouveau re-
portage l’amène enfin à mettre un mot sur sa différence. Cette 
révélation va chambouler une vie déjà bien compliquée.

Avec : Jehnny Beth, Thibaut Evrard

MEMENTO

BANDE ANNONCE

https://www.memento.eu/differente/
https://www.youtube.com/watch?v=Bp33rxT7DA0


ETERNAL SUNSHINE 
OF THE SPOTLESS MIND
MICHEL GONDRY

Usa – 2004 – 1h48 – fiction
Sortie en salles : 06.10.2004

Joel et Clementine ne voient plus que les mauvais côtés de leur 
tumultueuse histoire d’amour, au point que celle-ci fait effa-
cer de sa mémoire toute trace de cette relation. Effondré, Joel 
contacte l’inventeur du procédé Lacuna, le Dr. Mierzwiak, pour 
qu’il extirpe également de sa mémoire tout ce qui le rattachait 
à Clementine. Deux techniciens, Stan et Patrick, s’installent à 
son domicile et se mettent à l’oeuvre, en présence de la secré-
taire, Mary. Les souvenirs commencent à défiler dans la tête de 
Joel, des plus récents aux plus anciens, et s’envolent un à un, à 
jamais. Mais en remontant le fil du temps, Joel redécouvre ce 
qu’il aimait depuis toujours en Clementine - l’inaltérable magie 
d’un amour dont rien au monde ne devrait le priver. Luttant de 
toutes ses forces pour préserver ce trésor, il engage alors une 
bataille de la dernière chance contre Lacuna...

Avec : Jim Carrey, Kate Winslet

NBC Universal

BANDE ANNONCE

https://www.youtube.com/watch?v=Ex5wCKwAD4U


 

  LANGUE ÉTRANGÈRE
  CLAIRE BURGER 
  Sélection officielle - En Compétition- Berlinale 2024

France, Allemagne, Belgique – 2024 – 1h41 – fiction
Sortie en salles : 11.09.2024

Fanny a 17 ans et elle se cherche encore. Timide et sensible, elle 
peine à se faire des amis de son âge. Lorsqu’elle part en Alle-
magne pour un séjour linguistique, elle rencontre sa correspon-
dante Lena, une adolescente qui rêve de s’engager politique-
ment. Fanny est troublée. Pour plaire à Lena, elle est prête à tout.

Avec : Lilith Grasmug, Josefa Heinsius, Chiara Mastroianni, 
Nina Hoss, Jalal Altawil

AdVitam Distribution

BANDE ANNONCE

https://www.advitamdistribution.com/films/langue-etrangere/
https://www.youtube.com/channel/UCAlCaNX6seNr0Q7VVycVvrA


LES RÊVEURS
ISABELLE CARRÉ 
Avant-première
D’après le roman autobiographique d’Isabelle Carré

France – 2025 – 1h56 – fiction 
sortie en salle : 12.11.2025

Élisabeth, comédienne, anime des ateliers d’écriture à l’hôpital 
Necker avec des adolescents en grande détresse psychologique. 
À leur contact, elle replonge dans sa propre histoire : son inter-
nement à 14 ans. Peu à peu, les souvenirs refont surface. Et avec 
eux, la découverte du théâtre, qui un jour l’a sauvée.

Avec :  Judith Chemla, Tessa Dumont Janod, Pablo Pauly

Pan Distribution

BANDE ANNONCE

https://pan-europeenne.com/film/les-reveurs/
https://www.youtube.com/channel/UCAlCaNX6seNr0Q7VVycVvrA


  LE SOLEIL DE TROP PRÈS
  BRIEUC CARNAILLE 
  Sélection officielle - Festival de Cabourg 2022

France , Belgique– 2021 – 1h30 – fiction
Sortie en salles : 28.09.2022

À sa sortie d’hôpital psychiatrique, Basile se réfugie chez sa sœur 
Sarah. Elle est sa seule famille et sa plus grande alliée pour se re-
construire. Aussi flamboyant qu’instable, Basile parvient à trou-
ver du travail et rencontre Élodie, une jeune mère célibataire : il 
se prend à rêver d’une vie « normale »…

Avec : Clément Roussier, Marine Vacth, Diane Rouxel, 
Hakim Faris, Léon Durieux, Corentin Fila

Jour2Fête

BANDE ANNONCE

DOSSIER PÉDAGOGIQUE

https://jour2fete.com/film/le-soleil-de-trop-pres/
https://www.youtube.com/channel/UCAlCaNX6seNr0Q7VVycVvrA
https://drive.google.com/file/d/1w6kJOLR1-BgLTaXc1uCMEt9pJp_fKDPC/view?usp=sharing


EMPRISE NUMÉRIQUE, 
5 FEMMES CONTRE LES BIG 5
ÉLISA JADOT

France – 2024 – 1h20 – documentaire
Diffusion : 10.12.2024 

 Des États américains et des parents, en Europe comme aux 
États-Unis, s’engagent dans une lutte commune contre les 
géants du numérique pour que leur responsabilité dans l’ad-
diction des plus jeunes aux écrans et aux réseaux sociaux soit 
reconnue. Parmi eux, cinq femmes – Alexis, Kathleen, Elisabet, 
Laure et Socheata. Elles ne se connaissent pas mais sont cha-
cune à l’origine d’un mouvement qui voudrait changer le destin 
des générations futures. Pour réparer les enfants, pour alerter 
les parents et remuer les pouvoirs publics, elles se battent avec 
leurs propres armes.

FRANCE TV

BANDE ANNONCE

https://www.france.tv/documentaires/documentaires-societe/6711838-emprise-numerique-5-femmes-contre-les-big-5.html#about-section
https://www.youtube.com/watch?v=kUFdQ_hBHh0


   GOLO & RITCHIE
   AHMED HAMIDI, MARTIN FOUGEROL 

France – 2024 – 1h14 – documentaire
Sortie en salles : 14.08.2024

Golo et Ritchie ont grandi dans le même quartier, celui de la 
Grande Borne à Grigny. Leur amitié est unique : Ritchie est at-
teint d’un trouble du spectre de l’autisme mais pour Golo, cela 
ne fait aucune différence. Alors quand Ritchie est renvoyé de son 
centre éducatif, Golo lui lance un défi : quitter le quotidien de la 
cité pour traverser la France à vélo. Une aventure humaine sen-
sible pour ces deux amis hors du commun.

APOLLO FILMS

BANDE ANNONCE

https://apollo-films.fr/golo-ritchie/
https://www.youtube.com/watch?v=17YTrnfjgS0


LA VIE DE MA MÈRE
JULIEN CARPENTIER
Valois du Public au Festival du Film Francophone 
d’Angoulême

France – 2024 – 1h43 – fiction
Sortie en salles : 06.03.2024 

Pierre, 33 ans, fleuriste à succès, voit sa vie basculer lorsque sa 
mère, Judith, fantasque et excessive, débarque dans sa vie après 
deux ans sans se voir. Pierre n’a qu’une idée, reprendre le cours 
normal de sa vie, mais rien ne se passe comme prévu. Leurs re-
trouvailles, aussi inattendues qu’explosives, vont transformer 
Pierre et Judith à jamais.

Avec : Agnès Jaoui, William Lebghil, Salif Cissé, Alison Wheeler

KMBO

BANDE ANNONCE

https://www.kmbofilms.com/distribution/la-vie-de-ma-mere-film/
https://www.youtube.com/channel/UCAlCaNX6seNr0Q7VVycVvrA


   LA MACHINE À ÉCRIRE ET AUTRES         
  SOURCES DE TRACAS
  NICOLAS PHILIBERT

France – 2024 – 1h12– documentaire
Sortie en salles : 17.04.2024

Dernier volet du triptyque initié avec Sur l’Adamant puis Aver-
roès & Rosa Parks, le film poursuit sa plongée au sein du pôle 
psychiatrique Paris centre. Ici, le cinéaste accompagne des 
soignants bricoleurs au domicile de quelques patients sou-
dain démunis face à un problème domestique, un appareil en 
panne, etc…

Les Films du Losange

BANDE ANNONCE

https://filmsdulosange.com/film/la-machine-a-ecrire-et-autres-sources-de-tracas/
https://www.youtube.com/channel/UCAlCaNX6seNr0Q7VVycVvrA


MANGE-MOI
ÉLÉONORE GREIF 
Sélection officielle - 39e Festival PSY de Lorquin 2019

France - 2018 – 52 min – documentaire

C’est l’histoire d’une jeune fille, d’une jeune fille et de son corps. 
C’est l’histoire de ma sœur, Lucile, atteinte à 16 ans d’anorexie 
mentale, et précipitant avec elle, malgré elle, notre famille dans 
la tourmente. Je nous ai réunis pour raconter comment cha-
cun a dû trouver le moyen de faire face à la maladie, d’accep-
ter, d’avancer. C’est l’occasion pour moi d’expliquer à ma sœur 
pourquoi au plus fort de la maladie, je l’ai rejetée si violemment, 
et pour Lucile, de nous dire sa vérité.

Ana FIlms

BANDE ANNONCE

https://www.anafilms.com/dvd-projection/mange-moi/
https://www.youtube.com/channel/UCAlCaNX6seNr0Q7VVycVvrA


   NOS FOLIES ORDINAIRES
   ADÈLE FLAUX ET JÉRÉMY FREY

France – 2023 – 1h09– documentaire

Hana, Maximilien, Arnaud et Imelda souffrent tous d’un trouble 
psychique : schizophrénie, bipolarité, dépression grave ou encore 
trouble borderline. Ils ont accepté de raconter leur quotidien à vi-
sage découvert dans l’espoir de combattre les discriminations et 
l’ignorance. Ils sont fatigués de se cacher et veulent montrer leur 
réalité. Souffrant de troubles psychiques plus ou moins handica-
pants, ils ont dû affronter les mêmes galères, la même errance de 
diagnostic et les mêmes discriminations. Comment parviennent-ils 
à sortir de ce cercle infernal ? Comment ont-ils repris le pouvoir sur 
leur vie ?

France TV

BANDE ANNONCE

https://www.france.tv/france-2/infrarouge/4698787-nos-folies-ordinaires.html#about-section
https://www.youtube.com/channel/UCAlCaNX6seNr0Q7VVycVvrA


LE SOUFFLE DU CANON
NICOLAS MINGASSON
Sélection officielle - FIPADOC 2019

France – 2019 – 55 min– documentaire

Réunis au coeur du Parc du Mercantour, des soldats vont 
rompre leur isolement, reprendre goût à la vie, se questionner 
sur leur avenir. Tous souffrent de stress post-traumatique. Hier 
combattants ou soldats de l’arrière, ils se sont battus au Mali, 
en Afghanistan... là où la France fait la guerre.
Cette étape de quelques jours à peine dans un long parcours 
de reconstruction est essentielle pour eux.

LOOK AT SCIENCES

BANDE ANNONCE

https://site.lookatsciences.com/le-souffle-du-canon/
https://www.youtube.com/channel/UCAlCaNX6seNr0Q7VVycVvrA
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contact PRESSE
BEYOND
nbrodiez@beyond-pr.com - 06 15 93 52 10
mbenezet@beyond-pr.com - 06 21 04 89 80

contact COMMUNICATION
Mélissa Dufournet-Charles
melissa.charles.ext@festival-larochelle.org

AGENDA

NANTES
Le Concorde, 3 au 6 octobre 

ORLÉANS
Les Carmes, 3 au 6 octobre 

NÎMES
Le Sémaphore, 10 au 13 octobre

NANCY
Cameo Commanderie, 10 au 13 octobre

BOULOGNE-SUR-MER
Megarama Multiplexe, 17 au 19 octobre

CLERMONT-FERRAND
La Jetée, 17 au 19 octobre 

LA ROCHELLE
CGR Dragon, 24 au 27 octobre

PAU
Le Méliès, 24 au 27 octobre

https://drive.google.com/file/d/1q6ClIFfid0DS5XS96ipuJweZh4OwlTSf/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1q6ClIFfid0DS5XS96ipuJweZh4OwlTSf/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1lyqhD83r4m9wa4sZVIiU2W86x7Z1dykF?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1q6ClIFfid0DS5XS96ipuJweZh4OwlTSf/view?usp=drive_link
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https://drive.google.com/file/d/1q6ClIFfid0DS5XS96ipuJweZh4OwlTSf/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1q6ClIFfid0DS5XS96ipuJweZh4OwlTSf/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1LdVX5YJRHH6Yk-6u61LTCfMgTesRnQSY?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1q6ClIFfid0DS5XS96ipuJweZh4OwlTSf/view?usp=drive_link


https://www.youtube.com/channel/UCAlCaNX6seNr0Q7VVycVvrA
https://www.facebook.com/profile.php?id=61579725006142&viewas=&show_switched_toast=false&show_switched_tooltip=false&is_tour_dismissed=false&is_tour_completed=false&show_podcast_settings=false&show_community_review_changes=false&should_open_composer=false&badge_type=NEW_MEMBER&show_community_rollback_toast=false&show_community_rollback=false&show_follower_visibility_disclosure=false&bypass_exit_warning=true
https://www.instagram.com/cinema_a_la_folie
https://www.linkedin.com/company/festival-cin%C3%A9ma-%C3%A0-la-folie/about/?viewAsMember=true
https://letterboxd.com/cine_a_la_folie/
https://bsky.app/profile/cinema-a-la-folie.bsky.social
https://www.tiktok.com/@cinma.la.folie
https://open.spotify.com/user/31mtjc2apy5wsfmf5fk3vkufq6je?si=4cc1379d3c8245f2

